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Contactgegevens  
De persoonsgegevens worden verwerkt door: Leven als jezelf – Psycholoog Baarn (Mylène 
Blaas).  Oosterstraat 96 3742 SX Baarn KvK nr. 58660453. Leven als jezelf verkrijgt 
persoonsgegevens van uzelf, bijvoorbeeld de gegevens die u aan ons verstrekt via de 
website, behandelingsovereenkomst, email, telefoon, en app. Daarnaast kan Leven als jezelf 
uw persoonsgegevens (uitsluitend met uw toestemming) verkrijgen via derden in het kader 
van uw behandeltraject.  
 
Privacy en uw zorgdossier  
Voor een goede behandeling is het noodzakelijk dat ik als uw behandelende therapeut, een 
dossier aanleg. Dit is ook een wettelijke plicht opgelegd door de wet WGBO. Uw dossier 
bevat aantekeningen over uw gezondheidstoestand en gegevens over de uitgevoerde 
onderzoeken en behandelingen. Ook worden in het dossier gegevens opgenomen die voor 
uw behandeling noodzakelijk zijn en die ik, na uw expliciete toestemming, heb opgevraagd 
bij een andere zorgverlener bijvoorbeeld bij de huisarts. Ik doe mijn best om uw privacy te 
waarborgen. Dit betekent onder meer dat ik:  
• zorgvuldig omga met uw persoonlijke en medische gegevens  
• er voor zorg dat onbevoegden geen toegang hebben tot uw gegevens. Als uw 
behandelende therapeut heb ik als enige toegang tot de gegevens in uw dossier. 
Ik heb een wettelijke geheimhoudingsplicht (beroepsgeheim). 
• uw papieren dossier in een afgesloten kast bewaar 
• mijn computer beveilig met een wachtwoord  
• mijn computer beveilig met up-to-date software  
• regelmatige backups maak van digitale dossiergegevens  
De gegevens uit uw dossier kunnen ook nog voor de volgende doelen gebruikt worden: 
• om andere zorgverleners te informeren, bijvoorbeeld als de therapie is afgerond of bij een 
verwijzing naar een andere behandelaar. Dit gebeurt alleen met uw expliciete toestemming. 
• voor het gebruik voor waarneming, tijdens mijn afwezigheid. 
• voor het geanonimiseerde gebruik tijdens intercollegiale toetsing. 
• een klein deel van de gegevens uit uw dossier wordt gebruikt voor de financiële 
administratie, zodat ik of mijn administrateur, een factuur kan opstellen. 
 
Datalek  
Sinds 1 januari 2016 geldt de meldplicht datalekken. Deze meldplicht houdt in dat 
organisaties (dus ook therapeuten) direct (binnen 72 uur na het datalek) een melding 
moeten doen bij de Autoriteit Persoonsgegevens zodra zij een ernstig datalek hebben.  
Mocht deze situatie ontstaan wordt de stappenprocedure van het autoriteit 
persoonsgegevens nageleefd.  
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/sites/default/files/atoms/files/stappenplan_kom_in_
actie_bij_een_datalek.pdf 
 



Bewaartermijn van uw dossier  
Als ik vanwege een andere reden gebruik wil maken van uw gegevens, dan  
zal ik u eerst informeren en expliciet uw toestemming vragen. De wettelijk  
vereiste bewaartermijn voor medische gegevens is 20 jaar, voor de financiële  
gegevens betreft dit 7 jaar.  
 
Uw recht op inzage, aanpassingen, vernietiging van uw dossier 
Uw heeft ten aller tijd recht op inzage in uw dossier, u kunt aanpassingen van uw dossier 
aangeven, deze zullen dan worden doorgevoerd. Op verzoek wordt uw dossier vernietigd.  
 
Privacy op uw zorgnota   
Op de zorgnota die u ontvangt staan de gegevens die door de zorgverzekeraar 
gevraagd worden, zodat u deze nota kunt declareren bij uw zorgverzekeraar:  
• uw naam, adres en woonplaats 
• uw geboortedatum 
• de datum van de behandeling 
• een korte omschrijving van de behandeling, zoals bijvoorbeeld 'psychosociaal consult’ 
• de kosten van het consult 
 
Privacy bij gebruik van de website https://psycholoog-baarn.nl (cookie gebruik)  
De website https://psycholoog-baarn.nl maakt gebruik van Google Analytics, met als doel 
om de werking van de website te kunnen optimaliseren. Er worden geen persoonsgegevens 
opgeslagen, u ontvangt geen advertenties. Google Analytics wordt momenteel nog 
onderzocht door de Autoriteit Consument en Markt in hoeverre aan de cookiewet wordt 
voldaan. Indien blijkt dat dit onvoldoende uw privacy garandeert, zal ik stappen 
ondernemen om de website aan te passen, zodanig dat uw online privacy gegarandeerd is.  
 
Privacy en Google Drive  
Om praktische redenen van gebruiksvriendelijkheid en milieutechnische redenen heb ik de 
behandelovereenkomst gedigitaliseerd. Hiervoor maak ik gebruik van Google Drive. Door het 
digitale formulier van de behandelovereenkomst in te vullen stemt u in met de privacy 
voorwaarden van Google. https://www.google.com/drive/terms-of-service/ 
 
Wijzigingen in deze privacyverklaring 
Ik kan deze privacyverklaring aanpassen. Nieuwe versies worden altijd op de website 
gepubliceerd. Ik raad u daarom aan om deze verklaring geregeld te raadplegen, zodat u op 
de hoogte blijft van wijzigingen.  
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